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NGHIÊN CỨU BÀO CHẾ VÀ XÂY DỰNG TIÊU CHUẨN CAO KHÔ  
TỪ DƯỢC LIỆU SÂM BỐ CHÍNH - ABELMOSCHI SAGITTIFOLIUS KURZ, HỌ 

BÔNG MALVACEAE 
 
Mở đầu 
Sâm bố chính là vị thuốc quý đã được dân gian sử dụng làm thuốc với tác dụng tăng lực, giải 
nhiệt, làm trà bồi dưỡng cơ thể, hỗ trợ điều trị bệnh suy nhược cơ thể, mất ngủ, kém ăn và đau 
lưng, bồi bổ sức khỏe cho những người bị gầy yếu, thể trạng suy nhược. Việc nghiên cứu bào 
chế, xây dựng và đánh giá chất lượng bột cao khô từ sâm bố chính là cần thiết, nhằm đưa ra sản 
phẩm có chất lượng và hiệu quả cao để phục vụ cho nhu cầu sử dụng của người dân.  
Mục tiêu 
Chiết xuất và bào chế bột cao khô rễ Sâm bố chính Abelmoschi sagittifolius Kurz, họ bông 
Malvaceae. Đánh giá một số chỉ tiêu chất lượng của bột cao khô. Từ đó đưa ra mức giới hạn 
chất lượng cho các chỉ tiêu chất lượng này.  
Đối tượng và phương pháp nghiên cứu 
Bột cao khô được bào chế từ rễ sâm bố chính được thu hái tại Cần Thơ. Dược liệu khô được 
chiết xuất bằng phương pháp ngấm kiệt cổ điển với dung môi là ethanol 25%. Cô đặc dịch chiết 
đến độ ẩm khoảng 20% và thêm tá dược lactose, xát hạt và sấy ở 700C đến thể chất bột cao khô 
Xây dựng tiêu chuẩn cơ sở và đánh giá tiêu chuẩn chất lượng bột cao khô Sâm bố chính với các 
chỉ tiêu chất lượng bao gồm mô tả cảm quan (thể chất, màu sắc, mùi vị), độ ẩm, tro toàn phần, 
định tính, định lượng, giới hạn kim loại nặng (Chì), giới hạn vi sinh vật theo Dược điển Việt 
Nam V. 
Kết quả 
Rễ Sâm bố chính đầu vào đạt chất lượng theo tiêu chuẩn Dược điển Việt Nam V.  
Tỉ lệ cao đặc và lactose để bào chế cao khô là 1:4.  
Đánh giá một số chỉ tiêu chất lượng bột cao khô bao gồm mô tả cảm quan (khối bột khô tơi, 
đồng nhất, màu nâu sáng, có mùi thơm đặc trưng của dược liệu, không có mùi nấm mốc), độ ẩm 
(7,8 %), tro toàn phần (8,8 %), định tính (Đúng), định lượng (tỉ lệ chất chiết được 21,35%), giới 
hạn kim loại chì (0,135 ppm), tổng số vi khuẩn hiếu khí (4,1x102 CFU/g), tống số nấm men, 
nấm mốc (không phát hiện CFU/g), Salmonella spp. (không phát hiện CFU/25g), 
Staphylococcus aureus (không phát hiện CFU/g), Escherichia coli (không phát hiện CFU/g). 
Kết luận 
Đã bào chế, đánh giá và xây dựng được tiêu chuẩn cơ sở của bột cao khô Sâm bố chính. 
Từ khoá: Sâm bố chính, Abelmoschi sagittifolius, cao khô, tiêu chuẩn cơ sở 
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